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La Fondation Internationale contre I’Ostéoporose (IOF), la Société Internationale pour la
Réparation des Fractures (ISFR) et la Décennie des Os et des Articulations (BJD), trois
organisations internationales majeures dans la lutte contre I'ostéoporose, vous souhaitent la
bienvenue. Ce kit de formation, initialement développé en anglais, a été traduit et adapté a un
public francophone par le Professeur Jean-Marc Féron, de I’Université Paris VI et Chef de
Service d’orthopédie et traumatologie a I’hopital Saint-Antoine — AP-HP.
Ce CD comprend les quatre conférences suivantes:

o Défis du traitement des fractures de fragilité

e Physiopathologie des fractures de fragilité : aspects biomécaniques

e Ostéoporose et fractures : un probléme majeur

e Fractures de fragilité : démarche diagnostique et thérapeutique
Ainsi qu'une synthese :

e Ostéoporose et fractures : le point de vue des orthopedistes

Nous vous encourageons vivement a utiliser ce matériel pédagogique tant pour votre formation
personnelle qu’avec vos étudiants. Notre objectif est d’améliorer la prise en charge des patients
souffrant de fractures de fragilité, leur offrir une évaluation de leur densité minérale osseuse ainsi
que les moyens thérapeutiques pharmacologiques et non pharmacologiques adapteés.

En tant que chirurgien orthopédiste, vous étes souvent le premier professionnel de santé a
diagnostiquer les fractures de fragilité. Nous savons que vous référez le patient atteint
d’ostéoporose chez un spécialiste compétent de votre pays.
Ce CD comprend aussi deux documents visant le grand public :

e Questions fréquentes sur I’ostéoporose (FAQ)

e Prévention de I’ostéoporose : un squelette sain pour de la vie
Ces feuillets d’information sont destinés a vos patients et nous vous encourageons a les mettre a

leur disposition dans vos salles d'attente et vos cabinets. Vous avez toute latitude de faire traduire
ces documents le cas échéant.

Nous espérons que ce kit didactique vous sera utile.
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Clause de non responsabilité

Les informations reprises dans ce CD-ROM sont distribuées par La Fondation internationale de I'ostéoporose
(I0F), la Société internationale de réparation des fractures (ISFR) et la décennie des os et articulations
(BJD). Il s’agit d’'une source d’informations fiable concernant certains aspects de I'ostéoporose, en particulier
ceux liés a la prévention secondaire. L’IOF, I'ISFR et la BJD ne peuvent étre considérées comme ayant fait
des déclarations ou des garanties de quelque nature que ce soit, exprimées ou suggérées, légales ou autres
quant a la précision ou I'exhaustivité du contenu des matériaux présentés dans ce CD-ROM et déclinent en
particulier toute responsabilité ou tout dommage en découlant. Les organisations ne peuvent étre tenues
responsables envers toute personne ou partie de toute réclamation, responsabilité, dommage direct ou
indirect, y compris, sans pour autant s'y limiter, les dommages accessoires, spéciaux ou consécutifs, qu'ils
proviennent d'un contrat, de négligence, de tort ou autre ou gu'ils soient causés ou présumeés causeés apres
emploi des documents présentés ici. Les documents repris dans ce CD-ROM n’ont pas pour objectif de se
substituer a une consultation et/ou a des conseils médicaux qualifiés.



