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Tragen Sie am 20. Oktober weiß und setzen  
Sie ein Zeichen für mehr Knochengesundheitin collaboration with

weltosteoporosetag
20.Oktober

LOVE YOUR

BONES

Osteoporose ist eine Knochenerkrankung, die häufiger zu Behinderungen 
führt als viele Krebsarten und andere chronische Erkrankungen. Weltweit 
erleidet eine von drei Frauen über 50 einen Knochenbruch infolge von 
Osteoporose. Warten Sie nicht, bis es auch Sie trifft!

Machen Sie den einfachen Risikotest au www.iofbonehealth.org, und 
lernen Sie auch innerlich stark zu bleiben. Sprechen Sie mit Ihren Freunden 
und Ihrer Familie über das Thema Knochengesundheit und machen Sie 
sich stark für Ihre gemeinsame Zukunft.

Sprechen Testen Behandeln
sie mit Ihrem Arzt sie Ihr Osteoporose Risiko sie Ihre Osteoporose


