
9 миллионов переломов ежегодно.

У остеопороза нет границ. Не дайте ему повлиять 
на ВАС. Сделайте шаг навстречу профилактике.

Защитите свое будущее
ПОЛЮБИТЕ СВОИ КОСТИ 

Переломы вследствие остеопороза поражают каждую 
третью женщину и каждого пятого мужчину старше 50 

лет по всему миру.

Не дайте остеопорозу сломать Вас.

IOF

Всемирный день борьбы с остеопорозом проводится при поддержке образовательного гранта без ограничений от

Мы видим мир без остеопоротических 
переломов, в котором движение без 
ограничений реально для каждого


