
EL DOLOR DEBIDO A FRACTURAS VERTEBRALES 
ES SU COMPAÑERO PERMANENTE

ESO ES LA OSTEOPOROSIS

Estela, 71 años, tiene osteoporosis hace 18 años. 
Ha sufrido fracturas vertebrales que hoy le causan 
dolor lumbar y han limitado su actividad diaria. 

www.worldosteoporosisday.org


