
ISTO É OSTEOPOROSE

Então, com o apoio da família e seguindo o plano de tratamento, Leonidas, de 85 anos,
voltou a viver a vida ao máximo.

Enquanto estava acamado e a necessitar 
de cuidados, ele pensou em desistir de viver

Imaginámos um mundo sem fracturas 
de fragilidade, onde a mobilidade saudável 
é uma realidade para todos www.worldosteoporosisday.org


