
Após beneficiar de um diagnóstico precoce, a Dra Kutumova se dedica a 
promover a sensibilização desta doença silenciosa.

Ainda ativa e sem fraturas, ela aproveita 
o tempo livre com a neta

www.worldosteoporosisday.org

Imaginámos um mundo sem fraturas 
de fragilidade, onde a mobilidade saudável 
é uma realidade para todos

ISSO É OSTEOPOROSE


