
ESO ES OSTEOPOROSIS

Margarida, de 80 años, y su hija Adriana necesitaron meses de rehabilitación cada una 
después de sus fracturas. Aunque se han recuperado bien, Margarida usa un andador para 

movilizarse y necesita ayuda con algunas de sus tareas diarias.

La cadera rota de una madre, la muñeca rota 
de una hija: es un asunto de familia

www.worldosteoporosisday.org

Nuestra visión es un mundo sin fracturas por 
osteoporosis en donde la movilidad saludable 
es una realidad para todos


