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CA, C’EST L’OSTÉOPOROSE 

Un diagnostic précoce et un traitement, conjugués à un mode de vie sain et des 
perspectives positives, ont aidé le Dr Brar, âgée de 71 ans, à ne pas avoir de fracture.  

“J’étais très déterminée à me battre et à ne pas 
laisser la négativité m’affecter ! ”

Un monde sans fractures de fragilité, 
telle est notre vision pour que la 
mobilité soit une réalité pour tous


