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À cause de l’ostéoprose, Karlien, 38 ans, s’est cassé le fémur en courant un 
marathon. Grâce à un traitement adapté, une attitude positive et le soutien de 

son mari, elle a pu se remettre à courir après ses rêves.

Bien que cela soit plus rare, l’ostéoporose peut 
également toucher les jeunes. 

CA, C’EST L’OSTÉOPOROSE 

Un monde sans fractures de fragilité, 
telle est notre vision pour que la 
mobilité soit une réalité pour tous


