
POLS, WERVELS, HEUP… 
DE BREUKEN BLEVEN KOMEN

DAT IS OSTEOPOROSE

Cornelia is 87 jaar. Ze heeft talloze breuken 
opgelopen door osteoporose. Door haar gebroken 
wervels heeft ze veel rugpijn, loopt ze voorover 
gebogen en is ze 19 cm gekrompen.

www.worldosteoporosisday.org


