
GDY DOPADNIE CIĘ CIĘŻKI NAŁÓG PALENIA I 
NIEZDROWY TRYB ŻYCIA

TO JEST OSTEOPOROZA

Ciężki nałóg palenia i siedzący tryb przez 
większość jego życia spowodował, że 60 letni 
Sándor właśnie odkrył, że ma osteoporozę. 
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