
ELLA ESTÁ PERDIENDO ALTURA Y 
ES FRÁGIL COMO UN VIDRIO

ESO ES OSTEOPOROSIS

La Sra. Kawas, 83 años, tiene osteoporosis severa. 
Se ha fracturado su hombro y su cadera, y tiene 
múltiples fracturas vertebrales que le provocaron 
una pérdida de talla de 11 cm.

www.worldosteoporosisday.org


