
Збалансований, корисний для кісток план харчування -
це крок до профілактики остеопорозу.

Додайте кальцій, білок, вітамін D та інші корисні для кісток
поживні речовини у свій щоденний раціон!

Українська
асоціація
остеопорозу www.worldosteoporosisday.org
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