
Питайтесь правильно и поддерживайте подвижность костей!
Здоровый образ жизни - первый шаг к профилактике остеопороза и мобильному, 

независимому будущему

СДЕЛАЙТЕ ШАГ
ЗДОРОВЬЮ ВАШИХ КОСТЕЙНАВСТРЕЧУ К

Посетите нас:
www.worldosteoporosisday.org


